
AMIDAMENTS I PRESSUPOST
Ref. 28.06C.SS ESTUDI SEGURETAT I SALUT, CLUB JUBILATS          

CODI DESCRIPCIÓ UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL C01 INSTAL·LACIONS PROVISIONAL D'OBRA                               
E01.01       Ut  Caseta sanitaris                                                

Col·locació i desmuntatge. Mòdul prefabricat de sanitaris de 3.70 x  2.30 x  2.30 m. de plafó d'acer la-
cat i aïllament de poliuretà de 35 mm. de gruix . revestiment interior de tauler fenòlic.. equipament: 1
lavabo amb dos aixetes, dos plaques turques, dos dutxe. Compartimentació. Tot acabat amb ins-
tal·lació inclosa.

1 1,00 1,00

1,00 505,00 505,00

E01.02       Ut  Caseta vestidors                                                

Col·locació i desmuntatge. Mòdul prefabricat per a vestidor de 8.020 x  2.50 x  2.30 m. de plafó d'acer
lacat i aïllament de poliuretà de 35 mm. de gruix . revestiment interior de tauler fenòlic.. Tot acabat
amb instal·lació inclosa.

1 1,00 1,00

1,00 1.467,00 1.467,00

E01.03       Ut  Caseta menjador                                                 

Col·locació i desmuntatge. Mòdul prefabricat per a menjador de 6.00 x  2.30 x  2.60 m. de plafó d'acer
lacat i aïllament de poliuretà de 35 mm. de gruix . revestiment interior de tauler fenòlic.. Equipament:
aigüera de dos piques. Tot acabat amb instal·lació inclosa.

1 1,00 1,00

1,00 1.080,00 1.080,00

E01.04       Ut  Armari metàl·lic                                                

Col·locació i desmuntatge. Armari metàl·lic indiv idual de doble compartimen interior. De
0.40x0.50x1.80 m.

1 12,00 12,00

12,00 15,16 181,92

E01.05       Ut  Banc                                                            

banc de fusta de 3.50 m. de llargada per 40 cm. d'amplada. Col·locació i desmuntatge.

1 4,00 4,00

4,00 14,00 56,00

E01.06       Ut  Taula de fusta                                                  

Taula de fusta de 3.50 x  0.80 m. Col·locació i desmuntatge.

1 2,00 2,00

2,00 41,00 82,00

E01.07       Ut  Farmaciola.                                                     

Farmaciola portatil d'uergències, amb contingut segons reglamentació.

1 1,00 1,00

1,00 42,00 42,00

TOTAL CAPITOL C01 INSTAL·LACIONS PROVISIONAL D'OBRA.................................................................... 3.413,92
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CAPITOL C02 SENYALITZACIONS                                                 
E02.01       Ut  Senyal Stop                                                     

Placa amb pintura reflectant. Octogonal de 60 cm. de diàmetre. Fixada i desmuntatge inclòs.

1 2,00 2,00

2,00 37,00 74,00

E02.02       Ut  Tanca mòbil                                                     

Tanca mòbil de 2.00 m. d'alçasa, d'acer galvanitzat, amb xaraxa electrosoldad de 9x15 cm. 3.5
mm. de diàmetre. Pals de 40 mm. de diàmetre.Peus prefabricats de formigó. Col·locació i desmun-
tatge.

1 30,00 30,00

30,00 2,80 84,00

E02.03       Ut  Cartell de seguretat laboral                                    

placa de senyalització de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa, de 40 x  33 cm. Fixació mecànica
i desmuntatge inclòs.

1 2,00 2,00

2,00 8,40 16,80

TOTAL CAPITOL C02 SENYALITZACIONS.......................................................................................................... 174,80
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CAPITOL C03 PROTECCIONS INDIVIDUALS                                         
E03.01       Ut  Casc de seguretat                                               

Casc de seguretat, contra cops, de polietilè, amb pes màxim de 400 gr. Homologat segons normes
UNE.

1 25,00 25,00

25,00 2,80 70,00

E03.02       Ut  Ulleres de seguretat                                            

Ulleres de seguretat antiimpactants, amb muntura universal, amb v isor transparent. Homologades
segons normes UNE v igents.

1 22,00 22,00

22,00 3,50 77,00

E03.03       Ut  Pantalla seguretat soldadura                                    

Pantalla protectora de cara per a soldadura elèctrica, amb marc abatible de mà i suport de polièster
reforçat amb fibra de v idre vulcanitzada. Homologades segons normes UNE v igents.

1 4,00 4,00

4,00 3,50 14,00

E03.04       Ut  Protecció auditiu                                               

Protector auditiu de tap d'escuma. Homologades segons normes UNE v igents.

1 4,00 4,00

4,00 0,15 0,60

E03.05       Ut  Granota de treball                                              

Granota de treball de poliester i cotó, amb butxaques exteriors.

1 42,00 42,00

42,00 6,20 260,40

E03.06       Ut  Guants normals.                                                 

Parella de guants per a ús general, amb palmell, artells, ungles i dit ídex i polze de pell. Dors de la
mà i maniguet de cotó. Subjecció elàstica de canell.

1 42,00 42,00

42,00 0,45 18,90

E03.07       Ut  Botes de seguretat                                              

Parella de botes de seguretat resistents a la humitat, de pell rectificada, amb envoltant del turmell, en-
coix inat sola antilliscant i antiestàtica. Puntera metàl·lica.

1 22,00 22,00

22,00 7,50 165,00

E03.08       Ut  Guants per soldador                                             

Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotó i màniga llarga de serrat-
ge. Homologades segons normes UNE v igents.

1 9,00 9,00

9,00 10,50 94,50

E03.09       Ut  Guants aïllants elect.                                          

Parella de guants de material aïllant per a treballs elèctrics. Classe 00, tensió màxima 500 V. Homo-
logades segons normes UNE v igents.

1 10,00 10,00

10,00 3,65 36,50

E03.10       Ut  Cinturó de seguretat                                            

Cinturó de seguretat de subjecció, suspensió i anticaiguda, classes A, B, C, de polièster i ferramenta
estampada. Hmologat segons CE

1 22,00 22,00

22,00 50,00 1.100,00
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E03.11       Ut  Sistema anticaiguda per arnés                                   

Sistema anticaiguda amb arnés anticaiguda i tirants, bandes secundàries, bandes subglúties,, bandes
de cuixa a recolzament dorsal per a subjecció. Tot segons normes UNE v igents.

1 8,00 8,00

8,00 10,53 84,24

E03.12       Ut  Mascareta de pressió amb filtres                                

Mascareta de cara amb v isor panoràmic, amb filtre. Homologat segons CE

1 12,00 12,00

12,00 29,40 352,80

E03.13       Ut  Manoples d'un sol ús                                            

Prella de guants d'alta v isibilitat, de color fosforescent. Segons normes UNE v igents.

1 60,00 60,00

60,00 7,28 436,80

E03.14       Ut  Protector de sabates                                            

Protectora de sabates antihumitats i resistents a productes químics.

1 22,00 22,00

22,00 8,22 180,84

TOTAL CAPITOL C03 PROTECCIONS INDIVIDUALS ........................................................................................ 2.891,58

14 de gener de 2010  Pàgina 4



AMIDAMENTS I PRESSUPOST
Ref. 28.06C.SS ESTUDI SEGURETAT I SALUT, CLUB JUBILATS          

CODI DESCRIPCIÓ UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL C04 PROTECCIONS COL·LECTIVES                                        
E04.01       M2  Protecció forats horitzontals                                   

Protecció horitzontal de forats, amb empostissat de fusta. Desmuntatge inclòs.

1 15,00 11,00 165,00
1 15,00 12,00 180,00

345,00 7,45 2.570,25

E04.02       Ml  Linia de vida                                                   

Línia horitzontal per l'ancoratge i desplaçament de cinturons de seguretat. Corda de poliamida de 16
mm. de diàmetre, Dispositiu anticaiguda i blocador. Desmuntatge inclòs.

2 32,00 64,00
2 26,00 52,00

116,00 5,25 609,00

E04.04       Ml  Barana amb puntals.                                             

Barana protecció planta baixa , d'un metre d'alçada. Amb sergent i puntals telescòpic i travesser i sò-
col de fusta. Desmuntatge inclòs.

contorn planta baix a 2 32,00 64,00
1 26,00 26,00
1 27,00 27,00

117,00 3,50 409,50

E04.05       Ut  Quadre elèctric                                                 

Quadre elèctric de 100A. Interruptor diferencial Clase AC 100A, tretapolar (4P), de 0.3A sensibilitat.
Tot segons normes UNE. Desmuntatge inclòs.

1 1,00 1,00

1,00 91,00 91,00

E04.06       Ut  Quadre secundari                                                

Quadre elèctric secundari de 40A. Interruptor diferencial Clase AC 100A, tbipolar (2P), de 0.3A sen-
sibilitat. Tot segons normes UNE. Desmuntatge inclòs.

1 1,00 1,00

1,00 16,00 16,00

E04.07       Ut  Pica connexió terra                                             

Pica de nonnexió a terra de 300 um. de gruix  i 1500 mm. de llargada i 14.6 mm. de diàmetre. Des-
muntatge inclòs.

1 3,00 3,00

3,00 5,60 16,80

E04.09       Ml  Barana protecció en coberta                                     

Barana de protecció en el perímetre de coberta, d'un metre d'alçada. Travesser superior i intermedi
2.3", sòcol de fust. Desmuntatge inclòs.

2 32,00 64,00
1 15,00 15,00
2 26,00 52,00

131,00 4,93 645,83

E04.10       Ut  Extintor de pols                                                

Extintor de pols seca de 6 Kg. Desmuntatge inclòs.

1 2,00 2,00

2,00 17,00 34,00

E04.11       Ml  Protector vertical forjat xarxa poliamida                       

Protecció vertical amb xarxa, de fil trenat i poliamida no regenerada. De 4 mm. de diàmetre i pas de
80x80 mm. Corda perimetral de 12 mm. diàmetre. Desmuntatge inclòs. Alçada 5.00 metres. Fixada
cada 52 cm. al forjat a la part inferior i penjada de la part superior amb pecant metàl·lic de 4.50 m.
Desmuntatge inclòs.

2 32,00 64,00
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1 26,00 26,00
1 27,00 27,00

117,00 8,00 936,00

E04.12       M2  Xarxa seguretat horit. forjats                                  

Protecció amb xarax de seuretat horitzontal sota bigues. Ancorada a suports metàl·lics. Desmuntatge
inclòs.

1 3,00 3,00 9,00

9,00 7,00 63,00

TOTAL CAPITOL C04 PROTECCIONS COL·LECTIVES...................................................................................... 5.391,38
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CAPITOL C05 FORMACIÓ I INFORMACIÓ                                           
E05.01       Ut  Revisió mèdica.                                                 

Reconeixement mèdic.

1 22,00 22,00

22,00 11,20 246,40

E05.02       H.  Neteja instal·lacions.                                          

Neteja i conservació de les instal·lacions.

1 9,00 9,00

9,00 20,00 180,00

E05.03       Ut  Curs prevenció                                                  

Curs bàsic de prevenció i socorrisme.

1 22,00 22,00

22,00 70,00 1.540,00

TOTAL CAPITOL C05 FORMACIÓ I INFORMACIÓ.............................................................................................. 1.966,40

TOTAL ........................................................................................................................................................................ 13.838,08
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